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Beste professional,

Zorg wordt steeds dichter bij de burger georganiseerd. Voeding, gedrag en leefstijl spelen hierin een steeds belangrijkere
rol voor hun gezondheid. Welke rol kunnen o.a. gemeenten en zorginstellingen hierin pakken en wat is de impact van

technologie? Het hele ecosysteem rondom Health, Food & Technology wordt hierin meegenomen.

Daarom staat de 2¢ editie van het Health, Food & Technology event op 30 mei 2018 in het teken van ‘A healthy society’
en brengt preventie, leefstijl, voeding, gedrag en de toepassingen van technologie in de zorgomgeving aan het licht.

Laat u deze dag inspireren en praat mee op het Health, Food & Technology event.

Met vriendelijke groet,

Marloes Hogervorst, Programma Manager
Igor Dirkx, Business Leader Healthcare

PROGRAMMA

Ontvangst ............................................................ 11.30
Opening door de dagvoorzitters

Irene Mommers, Programma manager
Diagnose Voeding & Gezondheid, BeBright
Jack Stroeken, Founder - EkoMenu

Gezond eetgedrag stimuleren:
inzetten op individu én publieke omgeving 1 °
» Hoe bereik je iedereen? Ervaringen van het
Voedingscentrum, 0.a. Eetmeter, Kies Ik Gezond?
App, Gezonde Schoolkantine
» Rol gemeenten bij gezonder maken van de publieke
omgeving
« Internationale versterking door oprichting
European Public Health Nutrition Alliance
Gerda Feunekes, Directeur Voedingscentrum
Nederland

Eerste wethouder Food van NL

» Het onderwerp Food is nieuw voor veel gemeenten.
Ede, centraal gelegen in FoodValley, loopt voorop in
het maken en uitvoeren van lokaal voedselbeleid.
Dat is nieuw, spannend en hard nodig!

« Inzet op Food levert Ede economische winst op.
Het trekt nieuwe bedrijven aan, versterkt onze
voedselproducenten, zorgt voor innovatie
producten en leidt tot de komst van het World
Food Centre in 2020. Hét belevingscentrum voor
voedselvraagstukken.

« Sociaal maatschappelijke winst boekt de gemeente
Ede door samen met basisscholen, middelbaar
beroepsonderwijs, het Voedselziekenhuis, sociale
wijkteams, leefstijlcoaches en tientallen bewoners
zich in te zetten voor gezond, lekker en lokaal
voedsel en daarmee gezonde en fitte inwoners.

Leon Meijer, Wethouder Food, Gemeente Ede
waarin we op een vitale manier oud worden! 3

« Aan de basis van het creéren van een gezonde
leefstijl staan bewustwording en gedragsverandering.

» De belangrijkste pijler: GENIET van goede, natuurlijke,
seizoensgebonden en nutriéntrijke voeding!

» GezondDorp kiest voor LCHF: Low Carb Healthy Food.

« GezondDorp genereert “Real Life Evidence” data voor
wetenschappelijke validatie van het project
in Leende.

Norbert van den Hurk, Huisarts en Oprichter
project GezondDorp

2.

Best Practice van een gezond dorp
» GezondDorp streeft naar een samenleving

Setting the table
Discussie debat onder leiding van Irene en Jack.

« Gerda Feunekes, directeur Voedingscentrum 13.00
« Nard Clabbers, Senior Business Developer
Personalized Nutrition and Health TNO 14.00

» Jaap Seidell, gezondheidswetenschapper
Vrije Universiteit Amsterdam

» Leon Meijer, Wethouder food, gemeente Ede

» Professor Harm R. Haak, Hoogleraar acute interne
geneeskunde Maastricht Universitair Medisch
Centrum, HRH Diabetes Games Sugervita

« Jeroen Kemperman, Senior Manager Strategie
Zilveren Kruis

» Dick Jan Abbringh, Founder Purpose

» Rob Baan, Founder Koppert Cress

Netwerkmoment met koffie en thee -

Bootcamps

3 bootcamps met elk een eigen thema. In elke bootcamp
hoort u twee inspirerende sprekers/praktijkcases waarna
u met de experts en collega’s kunt discussiéren over de
mogelijkheden en uitdagingen behorend bij het thema.
Maak een keuze uit één van de volgende bootcamps:

14.40

Bootcamp | Voeding en omgeving

Hoe kun je een verpakking gebruiken om
een gezonde keuze te maken?

Alie de Boer, voedingswetenschapper
gespecialiseerd in voeding en
levensmiddelenrecht, Maastricht University

Diverzio: snijvlak van Agri, Voeding
en Gezondheid
Koen Nouws Keij, directeur Diverzio

Rob Baan, Eigenaar Koppert Cress,
Jack Stroeken, Founder - Ekomenu

Bootcamp | Een gezonde samenleving @

Een gezonde omgeving creeren, is belangrijker
dan voorlichting

Jaap Seidell, Gezondheidswetenschapper

Vrije Universiteit Amsterdam

15.30

Maatschappelijke beweging die Nederland
gezonder en vitaler maakt

Ferry Koper, Accountmanager zorg,

Alles is gezondheid... Onderdeel van
Nationaal Programma Preventie

Menrike Menkveld, Alliantie Voeding
in de Zorg, Voorzitter Bootcamp

Bootcamp | Gezondheid en technologie @

Helping consumers incorporate personalized
nutrition into their daily lives

Jettie Hoonhout, Senior Scientist,

Philips Research Eindhoven

Een experimentele en persoonlijke blik
op gezondheid, data & technologie
Joost Plattel, Co-Founder, Quantified Self

Nard Clabbers, Senior Business Developer
Personalized Nutrition and Health TNO
Voorzitter Bootcamp

16.20
Healthv lunchbreak -« oo

Life is a serious game: play for change ﬂ

« Verslaafd raken aan gezond leven

» Veilig leren leven met diabetes in virtual reality

» SugarVita is een digitaal gezelschapsspel

» Wetenschappelijke onderbouwde diabetes simulator
voorspelt bloedglucose in SugarVita

» Coaching apps brengen de verbinding naar de
werkelijkheid

» Diabetes educatie gaat rigoureus veranderen met
SugarVita en coaching apps

Professor Harm R. Haak, Hoogleraar acute interne

geneeskunde Maastricht Universitair Medisch

Centrum, HRH Diabetes Games SugarVita

17.05
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Workshops ronde 1

Meer informatie over de workshops op
www.sbo.nl/healthfoodtech

Briljante businessmodellen in food voor 8,5 miljoen
energieke werknemers en 2 miljoen alleenstaande
senioren

Jeroen Kemperman, Senior Manager Strategie
Zilveren Kruis

Voedingsadvies op maat realiseren

- Nutriprofiel

Michiel Balvers, onderzoeker Ziekenhuis
Gelderse Vallei en WUR

GO! Gezond Onderweg — Succesvolle netwerkaanpak
voor kinderen met overgewicht!

Marc Rinkes, programmamanager Go!

Karin Ruiter, projectmanager Go!

Zijn koolhydraten killers?
Hanno Pijl, internist endocrinoloog,
hoogleraar diabetologie

Workshops ronde 2

Meer informatie over de workshops op
www.sbo.nl/healthfoodtech

Van kwetsbaar naar gezond

Leonie Braskamp, Consultant, verantwoordelijk
voor het thema fysieke gezondheid

Jeroen de Lange, Senior Consultant,

Purpose

Do-it-yourself measurements for Personalised
dietary advice

Iris de Hoog, TNO

André Borgsma, TNO
Liesbeth Luijendijk, WUR

Een gezonde leefstijl voor ouderen, van theorie
naar praktijk?

Esmée Doets, Onderzoeker eetgedrag

en gezondheid van de oudere consument
(Wageningen Food & Biobased Research)

Hoe pak je ondervoeding bij thuiswonenden
aan?

Fred Bergmans, Directeur Carezzo

Nutrition BV

SLOTKEYNOTE

Een wetenschappelijke kijk op gezond gedrag
Erik Scherder, Hoogleraar Klinische
Neuropsychologie verbonden aan de

Vrije Universiteit in Amsterdam (VU).

Afsluitend woord door de dagvoorzitters

Irene Mommers, Programma manager Diagnose
Voeding & Gezondheid, BeBright

Jack Stroeken, Founder - EkoMenu

Borrel + healthy snack -+

Meest actuele programma op www.sbo.nl/healthfoodtech
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Postbus 845 | 5600 AV Eindhoven

Port betaald
Port Payé
Pays-Bas

Gegevens onjuist? Retourneren is niet nodig.

Geef uw wijzigingen door aan de klantenservice via www.sbo.nl
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Voor inhoudelijke vragen belt u met:

Antoinet van Balen
ﬁ a.van.balen@sbo.nl
'y 040 - 2972 750
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WILT U ZICH PRESENTEREN,

UW INNOVATIES EN OF
ERVARINGEN DELEN?

Neem contact op met:

Igor Dirkx
?\ Business Leader Healthcare
. i.dirkx@sbo.nl | tel. 06 - 29 52 44 28
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Uw gegevens

Wij houden u graag op de hoogte van de ontwikkelingen
in uw vakgebied. U bent daartoe opgenomen in ons
adressenbestand of in een bestand dat wij van derden
betrekken. Uw gegevens kunnen verstrekt worden aan
derden voor marketingdoeleinden. Kloppen uw gegevens
niet of wilt u niet dat anderen deze gebruiken? Geef uw
wijzigingen door aan de klantenservice via www.sbo.nl

Studiecentrum voor Bedrijf en Overheid

Studiecentrum voor Bedrijf en Overheid (SBO) organiseert
onder de vlag van Euroforum, al ruim 40 jaar events,
opleidingen en trainingen. In samenwerking met
vooraanstaande partners, sprekers en docenten zijn we
leading in het spotten van nieuwe trends, die we vertalen
naar inhoudelijke opleidingen en innovatieve events. Naast
topbestuurders staan game changers op het podium,
leading topics en disruptieve markten worden besproken en
communities worden gevormd. Zo maken we vooroplopen
in uw vakgebied gemakkelijk. Kijk voor ons portfolio op
www.sbo.nl

Uw investering
Uw investering bedraagt € 399,- (primaire doelgroep)
en € 799,- (secundaire doelgroep) exclusief BTW.

Bij uw investering is inbegrepen: arrangement met koffie,
thee, versnaperingen, healthy lunch, borrel en bites.






